Schwidibische Alb. Inspiriert seit Urzeiten.

40.000 Jahre Kulturgeschichte. Fundstitte der dltesten Kunstwerke der Menschheit.
Die Schwiibische Alb inspiriert nachweislich seit Urzeiten.

Die Schwadbische Albist eine wildromantische Karstlandschaft, ein Hochland mit Wacholderheiden, das
noch durch Wanderschdferei beweidet wird. Die mdchtige bis zu .00 Meter hohe Felskante des Albtraufs
trennt das Hochplateau der rauen Alb von den Streuobstwiesen des Albvorlandes. Im Stiden beginnt die
junge Donau ihre groRe Reise zum Schwarzen Meer: Uber jahrtausende hat sie ein tiefes Bett in das Jura-
gestein der Alb gegraben und den malerischen Donau-Canyon geschaffen. Hier ldsst sich Erdgeschichte
live erleben, dennim Grunde ist die Schwdbische Alb ein einziger, iiber Jahrmillionen gewachsener ,Jurassic
Park” mit unzdhligen Hohlen und unterirdischen Traumwelten. Auch die warmen Thermal-Mineralquellen,
die als kostbare Heilquellen aus den Tiefen sprudeln, hat sich die Schwdbische Alb aus der Urzeit bewahrt.
Wahre Mdrchenschldsser krénen dagegen Felsen und Bergkuppen und dokumentieren den einmaligen
Reichtum an Burgen und Schldssern.

Die Schwdbische Alb ist seit jeher ein begehrter Ort - historische Schaupldtze von Kelten, RGmern und
Alamannen oder Namen groRRer Kénigs- und Kaisergeschlechter wie Staufer und Hohenzallern belegen
dies eindrulcklich und vermitteln ein Gefuhl historischer Lebendigkeit. Daneben stolze Stddte, die Geschichte
und Gegenwart gleichzeitig leben. Wer hier unterwegs ist, begibt sich auf eine faszinierende Zeitreise
durchdie Erd- und Menschheitsgeschichte. Das Geheimnis aber liegt im unterirdischen Héhlenlabyrinth:
Von hier stammen die dltesten Kunstwerke der Menschheit. Magisches Symbol ist die rund 4.0.000 Jahre
alte Figur des Lowenmenschen. Sie wurde von einem unbekannten Eiszeitkunstler geschnitzt undist heute
im Ulmer Museum zu besichtigen.

Entdecken Sie das Land des Lowenmenschen!

SPIRITUELLE ORTE

Prdchtige Kirchen und alte Kldster zeugen von einer kunstreichen Vergangenheit auf der Alb. Schon friih
entwickelte sich ein reichhaltiges Klosterleben: Das erste Kloster wurde 1085 n. Chr. in Blaubeuren gegrlindet,
weitere folgten wie Kloster Lorch, das Hauskloster der Staufer oder Kloster Bebenhausen, bis heute Muster-
beispiel einer alten Klostersiedlung.

Inden Stddten entstanden mdchtige, reprdsentative Stadtkirchen, darunter wahre Meisterwerke der
Gotik: Das Heilig-Kreuz-Munster in Schwdbisch Gmiind ist die erste groRe Hallenkirche Siiddeutschlands
nach Pldnen der Baumeisterfamilie Parler. Das Ulmer Miinster ist nach dem Kdlner Dom die gréRte gotische
Kirche Deutschlands, der hoch aufragende Miinsterturm der hdchste Kirchturm der Welt. Ein ,Juwel
barocker Architektur“ist die Abteikirche Neresheim, die nach Vorlagen des bekannten Barockbaumeisters
Balthasar Neumann errichtet wurde. Die Raumwirkung der Kirche ist dank der genialen Kuppelarchitektur
unvergleichlich. Weitere Héhepunkte barocker Baukunst sind in Zwiefalten, Obermarchtal und im Bibliotheks-
saal des Klosters Wiblingen zu sehen.

Malerisch gelegen und kraftvoller Ort zugleich ist Kloster Beuron im Oberen Donautal. In der Erzabtei
Beuron lebt heute eine Gemeinschaft von rund 5o Mdnchen. Gleich nebenan wird bei MeRkirch der Kloster-
plan von St. Gallen mit den technischen Mdglichkeiten des Mittelalters nachgebaut. ,,Campus Galli“ heiRt
das ambitionierte, auf Jahrzehnte angelegte Projekt. Geheimtipps und Quellen der Inspiration sind die
Kapellen, die es Uberall auf der Alb zu entdecken gibt: ,,Droben stehet die Kapelle, schauet still ins Tal hinab...“
schon Ludwig Uhland wusste die schlichte Schénheit der Wurmlinger Kapelle zu schdtzen. Hochst eindrucks-
voll sind die romanischen Fresken in der Uber tausend Jahre alten Michaelskirche in Albstadt-Burgfelden.

KIRCHEN, KLOSTER & KAPELLEN:

Ehem. Klgster Blaubeuren, Lorch, Bebenhausen, Wiblingen mit barockem Bibliothekssaal, Benediktiner-
abtei Beuron, Ulmer Miinster, Heilig-Kreuz-Miinster & Johanniskirche Schwdbisch Gmund, Stiftskirche
St. Veit Ellwangen, Stiftskirche Goppingen-Faurndau ,Stiftskirche Tiibingen, Marienkirche Reutlingen
Abteikirche Neresheim, Miinster Zwiefalten, Klosterkirche Obermarchtal, Oberschwdbische BarockstraRe
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GESUNDHEIT,
WELLNESS & GENUSS

GenuB pur versprechen die Heilbdder und Kurorte, die Thermal- und Mineralbdder der Schwdbischen Alb.
Von den Alb-Thermen in Bad Urach, die vom ldngst erloschenen Schwdbischen Vulkan erhitzt werden, bis
hin zu den im rémischen Stil gehaltenen Limes-Thermen in Aalen - Gesundheit und Wellness haben hier
Tradition. Diese Oasen der Ruhe hat die Alb der bewegten Erdgeschichte zu verdanken, die die traditions-
reichen Heilquellen und Thermalwasservorkommen entstehen lieB. Aber auch das milde Reizklima und
die echte, urwuchsige Landschaft der Alb bieten hervorragende Mdglichkeiten fir Regeneration und Ent-
spannung.

Dies alles ldsst sich ideal verbinden mit dem leiblichen Genuss gesunder, regionaltypischer Gerichte. Wie
man Maultdschle macht, das wissen die Albler, keine Frage - doch hier gibt es auch Biiffelfleisch, Alblamm,
Spdtzle und die jingst wiederentdeckte, uralte Alblinse. In Ehingen an der Donau ist Bier Trumpf. Hier
kann man auf den Spuren des kdstlichen Gerstensafts wandeln und sein eigenes Bier brauen.

Die Streuobstwiesen der Schwdbischen Alb liefern preisgekronte Seccos und Hochprozentiges - die Alb
ist eine echte GenieRerregion -in der regionale Erzeuger und Gastgeber mit schwdbischem FleiR, Kreativitdt
und Wissen um traditionelle Herstellung aus Bewdhrtem neue Geschmackserlebnisse schaffen. Findig wie
die Schwaben eben sind...

HEILBADER, KURORTE & WOHLFUHLBADER:

Heilbdder & Kurorte: Aalen, Bad Boll, Bad Ditzenbach, Bad Uberkingen, Bad Urach, Beuren, Bad Sebastians-
weiler, Freizeit- & Wohlfiihlbdder: Albstadt, Blaustein, Gdppingen, Heidenheim, Rottweil, Tuttlingen, Ulm

REGIONAL GENIESSEN:

Albbuffel, Alblinsen, Alblamm, ,Schmeck den Siiden“-Betriebe, Biosphdrengastgeber, Schwdbisches
Streuobstparadies, Bierkulturstadt Ehingen & Berg Brauerei, ALB-GOLD Kundenzentrum & Krdutergarten,

Schwdbischer Whisky und Whisky-Walk

ABENTEUER GEOLOGIE

Die Schwdbische Alb ist das Ergebnis einer bewegten erdgeschichtlichen Vergangenheit. Vulkanausbriiche,
Meteoriteneinschldge, Regen und Wind haben in Jahrmillionen eine weltweit einmalige Landschaft geformt.
Die Geschichte beginnt vor rund 200 Millionen Jahren mit einem tropischen jurameer, in dem sich echte
Saurier und Krokodile tummelten. Die Saurier von einst sind heute als Fossilien sicher in Museen verwahrt.
Die Albist bekannt fur ihre Fossilienfunde und Naturphdnomene: Am Nordrand des Juragebirges erstreckt
sich der Albtrauf mit seiner mdchtigen Steilkante, im Stiden bahnt sich die Donau ihren Weg durch den
gewaltigen Donau-Canyon. Weltweit einzigartig bei Immendingen und Mdhringen: Ein Flussbett ohne
Wasser, die Donau versickert im Karstgestein. Das Eselsburger Tal lockt mit bizarren Felsformationen aus
der Urzeit. Und in Blaubeuren fasziniert die wasserreiche Karstquelle des sagenumwobenen Blautopfs
mit seiner intensiven Fdrbung. Wahre Tropfsteinparadiese sind die unzdhligen Karsthéhlen, die die Alb
durchlochern wie einen Schweizer Kdse und sie zur hohlenreichsten Region Deutschlands machen. Van
der UNESCO wurde die Schwdbische Alb als UNESCO Global Geopark ausgezeichnet. Eine Weltsensation
aus den Hohlen der Alb sind die Funde der dltesten Kunstwerke der Menschheit.

Zu den Highlights fir ,Hohlenforscher” zdhlen die Hohlenwelt Sonnenblhl mit der Bdren- und Nebelhohle,
die nur mit einem Kahn befahrbare Wimsener Hohle und die Laichinger Tiefenhdhle - sie ist die tiefste
begehbare Hohle in Deutschland. Auch die HohlenErlebnisWelt Giengen-Hurben verspricht eine spannende
Zeitreise: Mit 587 Metern ist die Charlottenhohle eine der ldngsten Schauhchlen in Stiddeutschland.

Die eindrucksvallsten Fossiliensammlungen sind im Urwelt-Museum Hauff in Holzmaden und im Werkforum
in Dotternhausen zu bestaunen. Wer selber gerne nach Fossilien suchen mdchte, wird auf den Klopfplatzen
van Holzmaden, Ohmden, Bad Boll oder Dotternhausen fundig.

ERDGESCHICHTE LIVE ERLEBEN:

Schauhdhlen, Klopfpldtze, Donautal & Donauversickerung, Blautopf Blaubeuren, Eselsburger Tal,
Steinheimer Becken & Meteorkratermuseum, Randecker Maar, Uracher Wasserfall und Gltersteiner
Wasserfdlle, MGssinger Bergrutsch, Urwelt-Museum Hauff Holzmaden, Urweltmuseum Aalen

STOLZE FESTUNGEN
& PRACHTBAUTEN

Die Schwdbische Alb ist eine der burgen- und schldsserreichsten Landschaften Deutschlands. Weithin
sichtbar thronen die imposanten Bauwerke auf Gipfeln und Bergkuppen, auf Talrdndern und Felskanten.
Nahezu 400 von ihnen existieren noch, mehr als 100 sind fiir Besucher gedffnet. Hinter ihren gewaltigen
Mauern locken heute noch Geschichte und Geschichten, Themen-und Kostimflhrungen lassen alte Zeiten
wieder aufleben. Es war eine groRe Zeit, denn gleich zwei Kaisergeschlechter - die Staufer und die Hohen-
zollern - stammen von der Alb.

Das Herrschergeschlecht der Staufer fasziniert bis heute. Friedrich I. Barbarossa schuf ein Imperium von
Sizilien bis zur Nordsee - sein Enkel Friedrich II. wurde einer der bedeutendsten Kaiser des Mittelalters.
Das Stammland der Staufer sind die Drei Kaiserberge bei Goppingen: Die Stammburg auf dem Hohenstaufen
ist nochinihren Grundmauern erhalten. Das Vermdchtnis der Staufer ist mit den Stauferldwen im Wappen
des Landes Baden-Wirttemberg bis heute lebendig. Die Hohenzollern haben dank Wilhelm IV. von Preuf3en
(ab 1881 Kaiser Wilhelm I.) ein ,schwdbisches Neuschwanstein hinterlassen. Der preuRBische Konig lieR
die Ruine des mittelalterlichen Stammsitzes seiner Vorfahren, die Burg Hohenzollern bei Hechingen, im
romantischen Stil des 19. Jahrhunderts wieder aufbauen. Weitere Hohenzollern-Schlgsser findet man in
Sigmaringen und Haigerloch.

Einzigartigist Schloss Lichtenstein, das Mdrchenschloss Wurttembergs, das auf einer Felsnadel hoch
lber dem Echaztal thront: Es wurde 18140 bis 1842 nach einer Romanvorlage von Wilhelm Hauff im neugo-
tischen Stil des 19. Jahrhunderts erbaut. Auf eine viel dltere Geschichte kann Burg Hohenneuffen blicken: Die
Festung geht auf eine keltische Siedlung zurtick und schrieb abermals Geschichte, als die Griindervdter des
Landes Baden-Wirttemberg 1948 auf der ehemaligen Landesfestung tagten und den Grundstein fir ei-
nen gemeinsamen Sidweststaat legten.

BURGEN & SCHLOSSER:

Burg Hohenzollern, Schloss Sigmaringen, Zollernschloss Balingen, Schloss Lichtenstein, Burg Hohen-
neuffen, Burgruine Hohenstaufen, Burg Katzenstein, Burg Teck, Residenzschloss Urach, Burgruine
Hohenurach, Schloss Hohentiibingen, Schloss Bebenhausen, Schloss Kirchheim, Schloss Hellenstein,
Schloss ob Ellwangen, Schloss Baldern, Kapfenburg, Burgruinen im GroBen Lautertal, Burg Wildenstein

AKTIV DIE ALB ENTDECKEN

Die Albist das ideale Refugium flir Aktiverholung. Viele Burgen, Schldsser und Ruinen liegen auf dem liber
350 Kilometer langen Albsteig. Dieser traditionsreiche Hauptwanderweg des Schwdbischen Albvereins
(HW1) gehdrt zu den ,Top Trails of Germany* und bietet herrliche Aussichtspunkte und Panoramablicke
entlang der Strecke. Unvergessliche Wandererlebnisse garantieren auch zahlreiche Qualitdts- und Premium-
wanderwege, allesamt Strecken- oder Rundwanderwege der Extraklasse sowie ,,Qualitdtsgastgeber
Wanderbares Deutschland” mit regionaler Kuche.

Auch Radfahrer kommen auf der Alb auf ihre Kosten: bei knackigen Anstiegen und rasanten Abfahrten

auf dem Mountainbike, auf familienfreundlichen Wegen Uber die Alb oder am Rande entlang der Fliisse
und Strome wie Neckar und Donau. Apropos Strom: Noch bequemer geht es mit modernen E-Bikes voran.

WANDERN:

Qualitdts- und Premiumwanderwege, Fernwanderwege, Rund- und Tagestouren, Qualitdtsgastgeber
Wanderbares Deutschland, Rad-Wander-Busse

RADFAHREN:

Qualitdtsradwege, Fernradwege, Mountainbiken, E-Bike-Touren, Mabilitdtszentrum Miinsingen,
Bett+Bike-Betriebe, Bikeparks & MTB-Events

ORTE DER EISZEITKUNST

Die Hohlen der Schwdbischen Alb sind wahre Fundgruben der Menschheit: Hier wurden die dltesten Kunst-
werke und Musikinstrumente der Menschheit entdeckt. Die einzigartigen Schdtze aus der Eiszeit sind bis
zU [,0.000 Jahre alt und stammen aus sechs Hohlen des Ach- und Lonetals, die aufgrund ihrer Sensations-
funde jingst von der UNESCO in die Welterbeliste aufgenommen wurden. Zu Beginn der Jingeren Altstein-
zeit durchstreiften die Eiszeitjdger die Tdler der Alb und hinterlieRen in den Hohlen Zeugnisse ihres Auf-
enthaltes, darunter kunstvoll geschnitzte Skulpturen aus Mammutelfenbein. Die Figuren zeigen Tiere der
Jagd wie Mammut, Wisent und Wildpferd. Die groRte und spektakuldrste Figurist der Lowenmensch, heute
im Ulmer Museum zu bewundern, aber auch Funde wie die ,Venus vom Hohle Fels" oder Knochenfldten
sorgten flir Furore. Es war eine Sensation, als Archdologen der Universitdt Tibingen 2008 im Hohle Fels
eine fast ,0.000 Jahre alte Frauenstatuette entdeckten. Die Venus gehort zu den weltweit dltesten figiirlichen
Darstellungen undist im Urgeschichtlichen Museum in Blaubeuren zu besichtigen. In den ,Schatzkammern®
des Museums kann man auch den Fldtenkldngen der Eiszeitjdger lauschen. Von wegen primitive Wilde aus
der Steinzeit! Es sind Wiegenlieder der Menschheitskultur, die aus den Hohlen der Schwdbischen Alb klingen.
Zeugnisse einer fernen Vergangenheit, die wie die geschnitzten Kunstwerke vom Leben unserer Urahnen
erzdhlen..

In den Schatzkammern der Museen darf gestaunt werden: Uber die Kreativitdt der Eiszeitkiinstler, die den
Lowenmenschen und die Venus schufen, Pferdchen und Mammut schnitzten und aus Knochen Musikinstrumente
fertigten. Wer wissen mochte, wie man in der Steinzeit gelebt hat, kann sich im Archdopark Vogelherd auf
eine spannende Zeitreise begeben.

EISZEITKUNST ERLEBEN:

Urgeschichtliches Museum Blaubeuren urmu, Ulmer Museum, Museum der Universitdt Tlbingen,
Archdopark Vogelherd und Vogelherdhdhle, Hohlen der Eiszeitkunst im Ach- und Lonetal

Ulm, Aalen, Ellwangen, Tiibingen, Reutlingen, Goppingen, Heidenheim: Die Stddte der Schwdbischen Alb
sind das Sahnehdubchen auf der Natur- und Kulturlandschaft. Wohlhabende Reichsstddte finden sich darunter,
kdnigliche Stauferstddte, romische Orte und mittelalterliche Marktflecken: Sie alle prdsentieren sich
weltoffen und modern, traditionell und romantisch. Fotografen kommen hier auf ihre Kosten, aber auch
Kunst-und Kulturliebhaber: Ausstellungen, Theater, Museen, Feste und Festivals, das alles ist hier zu finden.
Pulsierendes Leben mit einer eigenen Qualitdt hat die OUTLETCITY METZINGEN. Sie gehdrt zu den beliebtesten
Shoppingadressen in Europa.

Und in den Stddten wird gerne gefeiert: 0b Schwdbisch-Alemannische Fasnet in Rottenburg und Rottweil,
Ulmer Fischerstechen, Opernfestspiele in Heidenheim, Stocherkahnrennen in Tlibingen oder romantische
Weihnachtsmdrkte - hier ist das ganze Jahr was los.

STADTE:

Aalen, Albstadt, Bad Urach, Balingen, Blaubeuren, Ehingen, Ellwangen, Giengen an der Brenz, Geislingen
an der Steige, Goppingen, Hechingen, Heidenheim, Kirchheim unter Teck, Metzingen, Miinsingen,
Nlrtingen, Reutlingen, Rottenburg, Rottweil, Schwdbisch Gmuind, Sigmaringen, Tibingen, Tuttlingen,
Ulm

Daten und Fakten

Die Schwdbische Alb erstreckt sich quer durch Baden-
Wurttemberg, auf einer Ldnge von ca. 220 km und
einer Breite von bis zu 80 km. Begrenzt wird die
Schwdbische Alb vom Schwarzwald und der Baar im
Stidwesten, dem oberen Neckar im Norden, dem Ries
im Osten und der Donau im Stiden. Sie erreicht Hohen
von 700 m bis knapp Giber 1.000 m am Nordrand und
bis 500 m am Siidrand und zur Donau hin. Hochster
Bergist mit1.015 m der Lemberg im Slidwesten der
Schwdbischen Alb.

Frankreich

Mehr Alb entdecken und kostenlose Prospekte auf

www.schwaebischealb.de.
Schweiz

Osterreich

Schwdbische Alb Tourismus
BismarckstraRe 21| 72574 Bad Urach e
Telefon +49 (0) 7125 93930-0
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Komm und entdecke das Land des Léwenmenschen!

Mein Land findest du im Siiden, zwischen Bayern und dem Schwarzwald.
Dort, wo Donau und Neckar noch urspringlich sind. Mich nennt man den
Lowenmenschen. Ich bin eines der dltesten Kunstwerke der Welt.

Vor ungefdhr 40.000 Jahren wurde ich aus Mammutelfenbein erschaffen.
Inspiriert von der rauen Landschaft des mdchtigen Karstgebirges der
Schwdbischen Alb.

Heute binich Botschafter fir dieses Land, das manchmal rau ist, manchmal
sanft. Manchmal majestdtisch, manchmal geheimnisvoll. Das Land, in
dem die Menschen schon seit Urzeiten findig waren. Sei auch du findig
unterwegs. Folge mir und lass dich beeindrucken von der unvergleich-
lichen Schénheit, von Burgen und Schléssern mdchtiger Kaiser und Kénige,
von legenddren Schaupldtzen der Romer und Kelten und von stolzen Stddten,
die Geschichte und Zukunft gleichzeitig leben.
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LEGENDARE PLATZE

Die Alb war schonimmer ein begehrter Ort: Nicht nur die Eiszeitjager, auch die Kelten, RGmer und Alamannen
besiedelten die Alb und hinterlieBen ihre Spuren. Drei imposante Keltensitze auf der Alb sind der Ipf, die
Heuneburg und der Heidengraben. Die Heuneburg bei Herbertingen zdhlt zu den bedeutendsten Fundstdtten
jener Epoche in Europa und ist mit ,Pyrene” der dlteste namentlich erwdhnte Ort Deutschlands. Heute
vermittelt das gleichnamige Freilichtmuseum einen anschaulichen Einblick in das Alltagsleben der Kelten.
Kostbare Importwaren wie Bernstein und attische Keramik belegen weitreichende Handelsverbindungen.
Auch der 668 Meter hohe Ipf bei Bopfingen war mit seiner imposant befestigten Héhensiedlung ein
Verkehrsknotenpunktim Fernhandelsnetz zwischen Donau, Main und Neckar. Die Kelten legten Vierecks-
schanzen und befestigte Stddte (Oppida) an. Das groRte keltische Oppidum Europas war der Heidengraben
(Elsachstadt) bei Grabenstetten. In der Landschaft heute noch sichtbar sind Wélle mit vargelagerten Grében
und Zangentoren.

Mit dem Eindringen der Romer endete die Keltenzeit. Der Limes markierte die AuRengrenze des romischen
Reiches und mit ihm entstanden Wachtlrme, Palisaden und Steinmauern - eindrucklich zu erleben im
Limespark Rainau und im Limesmuseum Aalen, dem ehemals gréRten romischen Reiterkastell ndrdlich
der Alpen. Im Umland des Limes entstanden Dorfer und Cutshofe. Viele dieser rémischen Zeugnisse wurden
sorgfdltig rekonstruiert, so die GCutsanlage Villa Rustica im Freilichtmuseum Hechingen-Stein. Weitere
Museen wie das Sumelocenna-Museum in Rottenburg oder das Dominikanermuseum in Rottweil erzdhlen
vom Leben der Romer und geben einen Einblick in deren Ceschichte und Kultur.

Nachdem sich die Romer aus den Gebieten ndrdlich der Donau zurlickzogen, besiedelten die Alamannen
die Alb. Sie errichteten ihre Siedlungen auf exponierten Bergkuppen, wie dem Runden Berg bei Bad Urach.
Einblicke in das Leben des Volksstammes gibt das Alamannenmuseum in Ellwangen. Ab 500 n. Chr. ging die
Varherrschaft der Alamannen nach und nach zu Ende. Das Christentum breitete sich aus: Erste Kirchen
und Kloster wurden gegrundet, die im Mittelalter als geistige Zentren eine wichtige Rolle spielten.

KELTEN, ROMER, ALAMANNEN ERLEBEN:

Freilichtmuseum & Keltenmuseum Heuneburg, Ipf, Heidengraben, Limesmuseum Aalen, Limespark
Rainau-Dalkingen, Villa Rustica Hechingen-Stein, Romermuseen (Rottenburg, Rottweil, Heidenheim),
RomerstralRe Neckar-Alb-Aare, Deutsche LimesstralRe, Alamannenmuseum Ellwangen

TRADITION &
INDUSTRIEGESCHICHTE

Aufder ,rauen Alb“ machten es Klima, Boden, Wasser und Wind den Menschen immer schon schwer, die
Landschaft zu bewirtschaften. Die Ertrdge waren gering, die Bevdlkerung lebte ein entbehrungsreiches
Leben in Armut. Mit der Industrialisierung im 19. Jahrhundert boten sich neue Erwerbschancen, z. B. in Hitten-
werken, in Textilfabriken oder der feinmechanischen Industrie. Bis heute wird auf der Alb bekannte Marken-
wdsche produziert, die Geschichte der Textilindustrie im Maschenmuseum Albstadt eindrucksvoll erzdhit.
Weltmarktflhrer wie WMF in Geislingen, die Zeiss-Werke in Oberkochen und High-Tech-Standorte wie das
LWeltzentrum der Medizintechnik”in Tuttlingen sind hier zuhause. Auch Kinderherzen auf der ganzen
Welt wurden von hier erobert: Die Erfolgsgeschichte des Teddy Steiff trat von Giengen an der Brenz ihren
Siegeszug an, die Modelleisenbahnen der Gebriider Mdrklin von Goppingen. Mit iiber 130 Jahren ist die
Steiff GmbH eine der dltesten und bekanntesten Firmen in Deutschland.

Das Motto ,,Not macht erfinderisch“ist in der Mentalitdt der Menschen hier tief verwurzelt. Flei und
Sparsamkeit waren wichtige Voraussetzungen fiir unternehmerischen Erfolg. Ein besonderer Gestaltungs-
geist und eine Schaffenskraft kennzeichnen diese Region bis heute. Die Patentdichte ist uniibertroffen.
Die Alb ist Heimat von Wissenschaftlern, Dichtern, Tiftlern und Erfindern. Ob Albert Einstein, Robert
Bosch, Margarete Steiff, Hugo Boss, HAP Grieshaber, Eduard Mdrike oder Friedrich Holderlin: Sie alle
stammen von der Alb oder haben hier ihre Inspiration gefunden.

Ein groBes Stlick Industriegeschichte liegtim Besucherbergwerk ,Tiefer Stollen” bei Aalen verborgen,
wo von 1608 bis 1939 Eisenerz abgebaut wurde. Eine Grubenbahn bringt die Besucher in das 6 Kilometer
lange unterirdische Labyrinth. Und wer erfahren will, wie die Bewohner der Alb friiher gelebt, gewohnt
und gearbeitet haben, deristin den Freilichtmuseen Neuhausen ob Eck und Beuren genau richtig.

MUSEEN:

Besucherbergwerk ,Tiefer Stollen“ Aalen, Maschenmuseum Albstadt, Waagenmuseum Balingen,
Steiff-Museum Giengen an der Brenz, Mdrklin Museum Goppingen (,mdrklineum* ab 2019), Miedermuseum

Heubach, Zeiss Museum der Optik Oberkochen, Chirurgiemuseum Asklepios Tuttlingen, Freilichtmuseen
Beuren und Neuhausen ob Eck, Route der Industriekultur im Filstal, Hartsfeld Museumsbahn
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Wie Kamelhdcker liegen
die ,Drei-Kaiserberge”
Hohenstaufen, Stuifen und
Rechbergim Albvorland -
der Hohenstaufen ist der
Stammsitz der Staufer,
des einst mdchtigen

Kaisergeschlechts. UNESCO

WELTERBE LIMES

Nach der Chinesischen

METZINGEN

Einzigartiges
Shoppingerlebnis in der
Heimatstadt von Hugo Boss
zwischen Fachwerkhdusern,
Weinbautradition und
und moderner
Architektur.

Wahre Quellen der Gesund-
heit sind die warmen
Thermal- und Mineralwasser-
vorkommen aus den Tiefen
der Alb, wahrscheinlich
Folgeerscheinungen der
vulkanischen Aktivitdt
im Tertidr.

WEITBLICKE

Lemberg )
mit1.015 m hochster Berg
der Schwdbischen Alb

Zeller Horn 0
Blick auf die Burg Hohenzollern

Auf den Spuren von
Sauriern und Seelilien:
Die Privatsammlung
Hauff beherbergt

Dreifiirstenstein ) . Fossilienvon Mauer ist das UNESCO Welterbe
DER ALBTRAUF - 1 Weltrang. Limes das ldngste Boden-
Breitenstein () DIE BLAUE MAUER ‘\‘ d%nkdmal Qe}: \A{e:t. Auf _derhAIb
Huusenerwlund (5 ) Ein Traumziel war die Alb schon % HOHENNEUFFEN gpﬁ?esr:SLimZ:éﬁ?ézin -
Rosenstein o fiir Eduard Mérike. Der Dichter Wil sl W Aalen, Limespark Rainau-
lpfo umschreibt die mdchtige, nahezu machtig: Die ehemalige Dalkingen.
Witthoh @ 200 Kilometer lange und bis zu 4,00 Meter

hohe Felskante des , Albtraufs” sehn-
suchtsvoll als ,wundersame blaue Mauer*.

Sie trennt das Hochplateau der rauen
Alb von den lieblichen Streuobstwiesen

des Albvorlandes. Entlang des
gesamten Albtraufs eréffnen sich
Traumblicke ins Albvorland.

groRte Burgruine

Suiddeutschlands. Il' Ellwangen (Jagst)
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KLOSTER
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. Ein ,Juwel barocker
Architektur®ist die nach
Pldnen des beriihmten
J/ Baumeisters Balthasar
Neumann errichtete
Abteikirche.
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WASSERFALL
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thront auf einem der . Lorch /! Schwabisch Gmiind ’ ) :
schonsten Pldtze 2 5{55./ e T togrogen.> Die Heimat des Teddybars -
- 1 von hier eroberte er die

der Alb.
------ ganze Welt. Das Steiff
Neresheim Museum erzdhlt seine
Erfolgsgeschichte.

Lichtenwald

Ebersbach an der Fils

Historische Altstadt,

569
i Heidenheim al

romantische Neckarfront : X Goppingen St hema iy
und das Lebensgefiihl einer Mb o P @Gﬁgn/zdo?f Albuch
jungen weltoffenen Universi- oW / “/‘/j
tdtsstadt: Tibingen zdhlt zu inge . Bad Boll A\ g ,_/.' -ia
BERGRUTSCH den schonsten Stddten in : . irchhei > : ‘\,{ S /;

Nationales Geotop, Listsel el I D_uﬂag' b ,:peiElingén an der Steige
entstanden 1983 nach ” v = igetb sac{ubgrkin AN
groRtem Erdrutschin %L > O 7
Baden-Wurttemberg. J

Walddorfhaslach

~ Neuffen % ‘ ST - fha RSl — 4 : : Bizarre Felsformationen
i Metzingen o - ; i 4 sind typisch fur die Alb:
Tilbingen / Die, Steinernen Jungfrauen®
) % s ] . Jung

Ammerbuch

SN im Eselsburger Tal wurden
% w__ e der Sage nach von einem
Reutlingen o ~ 4 bdsen Burgfrdulein

BadUrach ™ 828 Laichingen 4 verzaubert.
7Eningen unter Achalm s

: Tailfingen der Welt
des ersten Atomreaktors im 5 A L geschiitzten Arten.

ehemaligen Hohlenforschungs-

3 b s . j ;
HOHLENWELTEN AR % TN\~ - Heroldstatt : " - ; Yl
SONNENBUHL “ - %)) Unterhausen ; p 5 " HOHLENERLEBNIS-
1 S ' s ] WELT GIENGEN
Sagenhafte Unterwelten =g £ — ]
Bdren- und Nebelhdhle: 5 4 Miinsingen Stem%eltubenteuenr i
Schauhdhlen mit phantasti- ° Sorinenbilhl Engstingen Gomadingen ; ‘ Erlebmsmusellx‘m Hohlen-
schen unterirdischen Hallen o &L . jX Sl Hohler]Haus
und prdchtigen Wi /1 77 od ,,0 3 : » ) ‘ und Charlottenhdhle
Tropfsteinen. Y .
prsteinen. SV I GO g /e . AR ey S - g 7 henstand " ‘ SILBERDISTEL
p )} Pflanze mit Symbolkraft:
% 7 ' Die wohl bekannteste
1 . .
- o . Vertreterin der Albflora ist
ATOMKELLER : J i Ulm st eine Reise wert: . : -
i Hayingen . h . die Silberdistel. Sie liebt
' MUSEUM HAIGERLOCH Buriadingen . ¢ ! Der Kirchturm des Ulmer sonnige Pldtze, Heiden
Py / 1 m i i ’
Orlgmulgetrgue Y A v ) A:lnurtlster; 'SLT'ETZ und Schafweiden und
Rekonstruktion Gammertingen % y ! A zdhlt zu den besonders
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A
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laborim Flieder- und Felsen- o / - 2wiefalten
stddtchen Haigerloch, y 7

barockes Kleinod : OMBEEREPent , i N ﬂ
und ,Wiege der UNESCO-WELTERBE

Atomforschung* ,,I-IaHI.EN UND EISZEITKUNST“

Sechs Hohlen des Ach- und
Lonetals wurden von der
UNESCO zum Welterbe erkldrt:
Hier wurden die dltesten Kunst-
L neery werke der Menschheit gefunden, BLAUTOPF

BURG
HOHENZOLLERN darunter der Ldwenmensch aus BLAUBEUREN
Mammutelfenbein.

Das ,schwdbische \ "N\ As 7 R AN S ; Schonste Karstquelle
Neuschwanstein® - die : 2 "7\ Y M SRR Deutschlands mit faszi-
Stammburg der Hohenzollern Yy N g AT ; i ; A »r 3 : nierender Blaufdrbung.
und des preuRischen Kdnigs- P N / ; \ Zahlreiche Mythen und
hauses thront majestdtisch I M e Ty . . ; k - Sagenrankensich
auf einem 855 Meter ) T : % : ey um sie.

hohen Bergkegel. P : : L 85

WACHOLDERHEIDEN
- UND SCHAFEREI

Die Schwdbische Alb fasziniert mit
ihren typischen Wacholderheiden,
die traditionell Schafweiden sind.
Sie bedlrfen intensiver Pflege
durch Hiteschafhaltung und
Wanderschdferei. Schdfer sorgen
mit ihren Schafherden fiir den

OBERES DONAUTAL Erhalt der Kulturlandschaft.

UND KLOSTER BEURON

Barocker Kulturschatz i 2N g \ Loy 20 Burgen und Ruinen
im Tal der jungen Donau: / m : liegen im landschaftlich
Das Benediktinerkloster ist bis 9 | reizvollen Tal der
heute ein lebendiger Ort des f Clislite s e
Glaubens. Auf den Felsen hoch -
liber dem Donautal thronen SIGMARINGEN 3 - LANDGESTUT MARBACH
mittelalterliche Burgen, wie CAMPUS GALLI Die Residenz der Mit iiber 500 Jahren
die malerisch gelegene Burg Fiirsten von Hohenzollern- Geschichte das dlteste
Wildenstein, Naturpark Sigmaringen thront auf deutsche Staatsgestiit,
Obere Donau und Haus einem méchtigen Gestiitsmuseum in
der Natur in Beuron. Jurafelsen diber der Offenhausen.
Donau.

: BlOSP_l_-IﬁRENGEBIET
~ SCHWABISCHE ALB

Das 80.000 Hektar groRe
Biosphdrengebiet Schwdbische Alb
rund um den ehemaligen Truppeniibungs-
platz bei Miinsingen ist eine Modellregion in

der Wirtschaft und Tourismus im Einklang mit
der Natur und Umwelt fortentwickelt werden.
In Minsingen schldgt das Herz des von der

UNESCO anerkannten Biosphdrengebietes.
Das Biosphdrenzentrum ist der beste Aus-
gangspunkt, um den ehemaligen Truppen-
Ubungsplatz mit seiner einzigartigen
Vegetation zu erkunden und das
verlassene Dorf Gruorn zu
entdecken.

Auf der Klosterbaustelle
entsteht mit den Mitteln des
9. Jahrhunderts eine
karalingische Klosterstadt.
Vorlage und Bauplan ist
der beriihmte Klosterplan
von St. Gallen.
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Eichfelsen ([)
Knopfmacher-
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Ulmer Miinster ()
Albbruck 7 .
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Itreisen r | n L. 5 iederaufbau 1850 bis 1867
eitreisen aur der Schwabische Friedrichl. Barbarossa Grundung 1184 Miinster Zwiefalten
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frithkeltischer Fiirstensitz < v geboren 1879
Schwibischer Ca. 650 bis 450 _cmmi ) T A in Ulm
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Vulkankrater Léwenmensch und weitere Goldblattkreuz
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