
54    Zollernburg-Panorama
   Albstadt-Onstmettingen, Parkplatz 

Stich, Parkplatz Nägelehaus
  15,6 km  412 m  

55    Schlossfelsenpfad
   Albstadt-Ebingen, Parkplatz Waldheim, 

Parkplatz Setze, Parkplatz Süßer Grund
  14,9 km  481 m  

56    Wacholderhöhe
   Albstadt-Tailfingen, Parkplatz 

Schützenhaus / Albstadt-Truchtelfingen, 
Parkplatz Schafhaus, Parkplatz Böllen

  9,3 km  296 m  

57    Felsenmeersteig
   Albstadt-Burgfelden, Parkplatz Ortsein-

gang Burgfelden, Parkplatz Heersberg
  16,8 km  723 m  

58    Hossinger Leiter
   Albstadt-Laufen, Parkplatz 

Traufganghütte Brunnental
  8,7 km  458 m  

59    Ochsenbergtour
   Albstadt-Ebingen, Parkplatz Kälberwie-

se, Parkplatz Ochsenberg
  10 km  373 m  

60    Wiesenrunde
   Albstadt-Pfeffingen, Parkplatz Zitterhof, 

Parkplatz Albstadt-Pfeffingen
  10,6 km  303 m  

61    Hexenküche
   Albstadt-Ebingen, Parkplatz Waldheim
  4,1 km  129 m  

62    Wintermärchen & 
Schneewalzer

   Albstadt-Onstmettingen, Parkplatz 
Skilift/Albstadt-Burgfelden, Parkplatz 
Heersberg

  7,3 km  170 m  
  5,2 km  97 m  
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Entdecke noch mehr Alb

Daten und Fakten 

Die Schwäbische Alb erstreckt sich quer durch Baden-Württemberg, auf einer Länge von ca. 220 km und 
einer Breite von bis zu 80 km. Begrenzt wird die Schwäbische Alb vom Schwarzwald und der Baar im 
Südwesten, dem oberen Neckar im Norden, dem Ries im Osten und der Donau im Süden. Sie erreicht  
Höhen von 700 m bis knapp über 1.000 m am Nordrand und bis 500 m am Südrand und zur Donau hin. 
Höchster Berg ist mit 1.015 m der Lemberg im Südwesten der Schwäbischen Alb.

Komm und entdecke das Land des Löwenmenschen!

Mein Land findest du im Süden, zwischen Bayern und dem Schwarzwald. 
Dort, wo Donau und Neckar noch ursprünglich sind. Mich nennt man den 
Löwenmenschen. Ich bin eines der ältesten Kunstwerke der Welt.  
Vor ungefähr 40.000 Jahren wurde ich aus Mammutelfenbein erschaffen. 
Inspiriert von der rauen Landschaft des mächtigen Karstgebirges der 
Schwäbischen Alb.

Heute bin ich Botschafter für dieses Land, das manchmal rau ist, manchmal 
sanft. Manchmal majestätisch, manchmal geheimnisvoll. Das Land, in 
dem die Menschen schon seit Urzeiten findig waren. Sei auch du findig 
unterwegs. Folge mir und lass dich beeindrucken von der unvergleich-
lichen Schönheit, von Burgen und Schlössern mächtiger Kaiser und Könige, 
von legendären Schau plätzen der Römer und Kelten und von stolzen Städten, 
die Geschichte und Zukunft gleichzeitig leben.

Wandermagazin
Ob Fernwanderwege, Tagestouren oder Rundwanderwege auf der 
Schwäbischen Alb - ergänzend zur Übersichtskarte erhalten Sie im 
Wandermagazin weitere, detaillierte Infos zu den Tourentipps sowie 
Wandergastgeber, Arrangements und spannende Alb-Geschichten.

Radmagazin
Ob Genussradler, sportlich ambitionierte Radfahrer oder Mountain- 
biker - jede Menge Tourentipps für jeden Geschmack sowie  
Informationen zu den Bikeparks, MTB-Events und Übernachtungs-
möglichkeiten finden Sie im Radmagazin inkl. herausnehmbarer 
Übersichtskarte. 

Weitere kostenlose Prospekte bestellen unter 
www.schwaebischealb.de oder +49 (0) 7125 93930-0

schwaebischealb.de/wandern

Wandern

Schwäbische Alb

schwaebischealb.de/wandern

Wandern

Schwäbische Alb
Übersichtskarte

Kontakt:
Landratsamt Ostalbkreis
Stabsstelle Tourismus
Gartenstraße 97 | 73430 Aalen
Tel.: +49 (0) 7361 503 1767
tourismus@ostalbkreis.de

Kontakt:
Tourist-Information Stadt Schelklingen 
Marktstraße 17 | 89601 Schelklingen  
Tel.: +49 (0) 7394 248 17 
tourismus@schelklingen.de | www.schelklingen.de

Kontakt:
Landratsamt Göppingen
Büro für Kreisentwicklung und Kommunikation
Tourismusförderung
Lorcher Str. 6 | 73033 Göppingen
Tel.: +49 (0) 7161 202-9740
loewenpfade@lkgp.de | www.löwenpfade.de

Tourismus
Ostalb

Blick auf Heubach

© Pesch Graphic

Hausener Wand und Blick auf Hausen/Fils

Die Ostalb

Schelklingen

Löwenpfade

Kontakt:
Alb-Donau-Kreis Tourismus 
Schillerstraße 30 | 89077 Ulm
Tel.: +49 (0) 731 185 1451 
tourismus@alb-donau-kreis.de  
www.tourismus.alb-donau-kreis.de 

Kontakt:
Landratsamt Esslingen
Geschäftsstelle hochgehberge
Pulverwiesen 11 | 73726 Esslingen am Neckar
Tel.: +49 (0) 711 3902-42095
info@hochgehberge.de | www.hochgehberge.de

Blick zum Hohenneuffen,  
Foto: Angela Hammer

hochgehberge

Kontakt:
Stadt Ehingen (Donau) | Tourist-Info
Marktplatz 1 | 89584 Ehingen
Tel.: +49 (0) 7391 503 207
tourismus@ehingen.de
www.ehingen.de | www.bierkulturstadt.info

Bierwanderweg

Kontakt:
Kurverwaltung Bad Urach
Bei den Thermen 4 | 72574 Bad Urach
Tel.: +49 (0) 7125 9432-0
mail@badurach.info
www.badurach-grafensteige.de

Gemütliche Einkehr im Biergarten

Kontakt:
Tourist-Info | Rathaus Sonnenbühl
Hauptstraße 2 | 72820 Sonnenbühl
Tel.: +49 (0) 7128 925-18
www.sonnenbuehl.de

Grafensteige

GrenzgängerWeg

Kontakt:
Landkreis Tübingen
Wilhelm-Keil-Str. 50 | 72072 Tübingen
Tel.: +49 (0) 7071 207-4410
tourismus@kreis-tuebingen.de
www.fruechtetrauf.de

Genussrunde am Früchtetrauf – das Mössinger Leisawegle!
Fotografin: Corinna Spitzbarth

Früchtetrauf

Kontakt:
Tourist-Information Albstadt 
Marktstraße 35 | 72458 Albstadt-Ebingen
Tel.: +49 (0) 7431 160-1204 
touristinformation@albstadt.de  
www.traufgaenge.de

Küchenfels – Traufgang Felsenmeersteig

Traufgänge

Aussichtspunkt Hohler Fels (Felsquellweg Oberdigisheim)

Kontakt:
Stadtverwaltung Meßstetten 
Hauptstraße 9 | 72469 Meßstetten 
Tel.: +49 (0) 7431 63 49-0 
stadt@messstetten.de 
www.hochalbpfade.de

HochAlbPfade

Donau unterm Amalienfelsen

Kontakt:
Tourist-Info Sigmaringen
Fürst-Wilhelm-Straße 15 | 72488 Sigmaringen
Tel.: +49 (0) 7571 106-224
tourismus@sigmaringen.de
www.sigmaringen.de

DonauFelsenLäufe

Weite Aussicht vom Klippeneck 
Foto: Donaubergland GmbH/Best of Wandern

Kontakt:
Donaubergland Marketing und Tourismus GmbH 
Am Seltenbach 1 | 78532 Tuttlingen 
Tel.: +49 (0) 7461 7801675 
info@donaubergland.de 
www.donau-wellen.de

DonauWellen

Schäferin Valerie Stegmayer

Kontakt:
Heidenheimer Brenzregion
Landratsamt – Freizeit und Tourismus
Felsenstraße 36 | 89518 Heidenheim
Tel.: +49 (0) 7321 321 2593
info@heidenheimer-brenzregion.de
www.albschaeferweg.de

Albschäferweg

Kontakt:
Stadt Ehingen (Donau)
Marktplatz 1 | 89584 Ehingen
Tel.: +49 (0) 7391 503-207 
tourismus@ehingen.de
www.besinnungsweg-ehinger-alb.de

 

Besinnungsweg

Kontakt:
Zollernalb-Touristinfo 
Tel.: +49 (0) 7433 92-1139 | info@zollernalb.com 
www.zollernalb.com
Landratsamt Sigmaringen – Tourismus 
Tel.: +49 (0) 7571 1020 | info@lrasig.de
www.landkreis-sigmaringen.de

Donau-Zollernalb-Weg

Eiszeitpfade

Aussichtspunkt Kehlen, Foto: Donaubergland GmbH/Best of Wandern

Kontakt:
Schwäbische Alb Tourismus 
Bismarckstraße 21 | 72574 Bad Urach
Tel.: +49 (0) 7125 93930-0
info@schwaebischealb.de
www.albsteig.com

Albsteig (HW1)

Kontakt:
Erlebnisregion Schwäbischer Albtrauf e.V. 
Weberstraße 7 | 73084 Salach
Tel.: +49 (0) 7162 70414-20
info@mein-albtrauf.de
www.mein-albtrauf.de | www.albtraufgänger.deBlick von Geislingen an der Steige auf das Filstal 

_ Länge: 113 km
_  Etappenzahl: 6
_  Höhenmeter: h 2.984 m i 2.984 m
_  Schwierigkeit:  

_ Start & Ziel: Residenzschloss Wiesensteig
_  Wegmarkierung: Albtraufgänger-Logo  

(Schwarzes „T“ auf gelbem Grund)

Albtraufgänger

Erstaunlich: Donaudurchbruchstal bei Fridingen,  
Foto: Donaubergland GmbH / Thomas Bichler

Kontakt:
Donaubergland Marketing  
und Tourismus GmbH 
Am Seltenbach 1 | 78532 Tuttlingen
Tel.: +49 (0) 7461 7801675 
info@donaubergland.de | www.donaubergland.de

_  Länge: 59 km | Mit Zugängen: 72 km
_  Höhenmeter: h1.700 m i2.000 m | mit  

Zugängen: h2.200 m / i2.400 m
_  Schwierigkeit:  

_ Start/Ziel: 78559 Gosheim, 88631 Beuron
_  Wegmarkierung: Blau-grüner Kreis

Donauberglandweg

1    Weiherwiesen Weg
   Wanderparkplatz Tauchenweiler
  5,9 km  76 m  

2    Waldkugelbahn Weg
   Wanderparkplatz Taubental
  3,7 km  131 m 

3    Kaltes Feld Weg
   Wanderparkplatz Furtlepass
  15 km  472 m 

4    Ave-Weg
   Wanderparkplatz Wallfahrtskirche Ave 

Maria
  8,5 km  333 m 

5    Berta-Hörnle-Tour
   Parkplatz Pappelweg in Bad Boll
  14,5 km  358 m  

6    Felsenrunde
   Authalle-Parkplatz Hausener Wand. Gut 

ausgeschilderte Zuwegung vom Kurpark 
Bad Überkingen

  13,3 km  428 m 

7    Filstalgucker
   Wanderparkplatz Geislingen-Türkheim 

bei der Dorfkirche
  13,2 km  150 m 

8    Heldentour
   Parkplatz an der Pieta
  23,4 km  782 m  

9    Filsursprung-Runde
   Parkplatz Papiermühle
  14 km  262 m 

10    Höhenrunde
   Wanderparkplatz Haus des Gastes
  10,8 km  302 m 

11    Orchideenpfad
   Wanderparkplatz am Hexensattel
  9,3 km  168 m 

12    Schloss-Filseck-Runde
   Parkplatz Schloss Filseck
  3,9 km  20 m  

13    Staufer-Runde
   Wanderparkplatz Wäscherschloss oder 

Hohenstaufen Jugendherberge
  11,2 km  370 m 

14    Weitblick-Tour
   SC-Parkplatz im Eybacher Tal
  12,1 km  316 m 

15    Messelberg-Tour
   Wanderparkplatz Messelberg
  7,7 km  277 m 

16    Geislinger Felsen-Tour
   SC-Parkplatz im Eybacher Tal
  10,8 km  424 m 

17    Spielburg-Runde
   Parkplatz am Dorfplatz von Hohenstaufen
  3,5 km  109 m  

18    Burgfelsenpfad
   Ehingen-Unterwilzingen
  6,6 km  146 m 

19    Lauterfelsensteig
   Blaustein-Herrlingen, Bahnhof
  13,8 km  217 m 

20    Blaubeurer Felsenstieg
   Blaubeuren, Bahnhof
  10,4 km  464 m 

21    Eiszeitjägerpfad
   Blaubeuren, Bahnhof
  9,3 km  433 m 

22    ErlebnisRunde  
Oberes Schmiechtal

   Biosphären-Informationszentrum in 
Schelklingen-Hütten

  9,9 km  288 m 

23    hochgehlautert
   Wanderparkplatz Anhausen
  10,9 km  262 m 

24    hochgehblickt
   Parkplatz Hallenbad Nürtingen
  9 km  71 m 

25    hochgehadelt
   Wanderparkplatz -Hörnle, -Bissinger 

See, -Rauberweide
  12,9 km  580 m 

26    hochgehnießen & 
hochgehlegen

   Freilichtmuseum Beuren
  6,7 km  110 m 

  7,7 km  280 m  

27    hochgehkeltert & 
hochgehsiedelt

   Wanderparkplatz Schelmenwasen I 
Wanderparkplatz Hochholz Astropfad

  7,2 km  354 m 

  4,7 km  70 m 

28    hochgehfestigt
   Panorama Therme Beuren
  9,5 km  350 m 

29    hochgehwachsen
   Parkplatz Roßwasen, Alternativer 

Startpunkt: Parkplatz am Naturtheater 
Reutlingen

  5,9 km  90 m 

30    hochgehkämpft
   Wanderparkplatz Schützenhaus Gönningen
  4,9 km  280 m 

Fortsetzung oben rechts Fortsetzung oben rechts 

33    hochgehackert
   Wanderparkplatz PhänoPfad
  9,3 km  139 m 

34    hochgehflogen
   Parkplatz Gestütshof St. Johann I Wan-

derparkplatz Eninger Weide
  14,4 km  326 m 

35    hochgehträumt
   Parkplatz Schloss Lichtenstein 
  10,9 km  220 m 

36    hochgehsprudelt
   Wanderparkplatz Braikestal
  8,7 km  296 m 

37    hochgehbürzelt & 
hochgehswiggert

   Wanderparkplatz Steighof | Wander-
parkplatz Heiligental

  4 km  125 m 

  6,2 km  211 m 

38    hochgehhütet
   Wanderparkplatz „Hopfenburg“
  4 km  83 m 

39    hochgehgrenzt
   Wanderparkplatz „Reichartsberg“
  6,1 km  161 m 

40    Bierwanderweg
   Bierkulturstadt-Wegweiser neben dem 

Marktbrunnen
  14 km  140 m  

41    Wasserfallsteig
   Südliches Ende Parkplatz P23
  10 km  510 m 

42    Hohenurachsteig
   P+R Bahnhof Bad Urach
  7,5 km  487 m 

43    Hochbergsteig
   P 18 Sportplatz Zittelstatt
  7,7 km  337 m 

44    Hohenwittlingensteig
   Wittlingen, P65
  6,5 km  422 m  

45    Seeburgsteig
   Seeburg, Parkplatz P40
  8,3 km  351 m  

46    GrenzgängerWeg  
Sonnenbühl

   An der Bärenhöhle in Sonnenbühl-
Erpfingen (755 m)

  23,2 km  488 m  

47    Dreifürstensteig
   Wanderparkplatz Olgahöhe (südl. von 

Mössingen) 
  13,3 km  568 m  

48    Firstwaldrunde
   Park- und Rastplatz „Schwanholz“ 

südlich Nehren
  9,6 km  205 m  

49    Mössinger Leisawegle & 
Mössinger Streuobstwegle

   Park- und Rastplatz „Linden“ oder Alter-
nativen

  3,6 km  75 m  
  4,8 km  115 m  

50    Sieben-Täler-Runde
   Parkplatz am Kurpark Bad Niedernau
  6 km  140 m  

51    Ammerbucher 
Gigeleswegle & 
Schönbuchspitzrunde

   Wanderparkplatz Ammerbuch-Breiten-
holz

  4,8 km  90 m 

  8,3 km  240 m 

52    Wurmlinger Kapellenwegle 
& Hirschauer 
Spitzbergwegle

   Kapellenparkplatz Wurmlingen /  
Parkplatz Friedhof Hirschau

  5,6 km  140 m   
  6,3 km  190 m  

53    Unterjesinger 
Wengertwegle

   Unterjesingen Friedhof
  6 km  240 m  

63    Tieringer Hörnle
   Parkplatz Schlichemhalle Tieringen
  10,5 km  200 m  

64    Hossinger Hochalb
   Wanderparkplatz Heimberg
  13,9 km  420 m  

65    Felsquellweg 
Oberdigisheim

   Parkplatz Stausee Oberdigisheim
  9,7 km  300 m  

66    Wilde Täler –  
Fürstliche Höhen

   Parkplatz Fürstenhöhe Navi: 
Fürstenhöhe 4, 72488 Sigmaringen

  12,7 km  448 m  

67    Donaufelsengarten
   Parkplatz Hofstättle, Navi: Bei der 

Brücke 3, 72488 Gutenstein/Sigmaringen
  8,5 km  507 m  

68    Bettelküchenfährte
   Parkplatz Friedhof /Navi: Lindenstraße, 

Nebeneinstiege: Bürgerhaus Guten stein, 
Parkplatz Donaubrücke, Neumühle

  10,5 km  448 m  

69    Kloster-Felsenweg
   Haupteinstieg: Turnhalle Laiz Navi: 

Hauptstraße 52, 72488 Sigmaringen-Laiz
  13,1 km  555 m  

_ Länge: ca. 358 km
_ Start / Ziel: Donauwörth / Tuttlingen
_  Etappen: 16 für sportlich ambitionierte 

Wanderer, 20  oder 25 für Genusswanderer
_ Niedrigster / Höchster Punkt: 379 m / 1.015 m

72    Auf dem Albschäferweg 
vom Brenzursprung nach 
Heidenheim an der Brenz

   Königsbronn / Heidenheim
  12 km  200 m  

73    Auf dem Albschäferweg am 
Rand des Meteorkraters in 
Steinheim am Albuch

   Meteorkrater-Museum Sontheim im 
Stubental

  12 km (+ 9 km Rückweg)  430 m   

74    Auf dem Albschäferweg 
vom Archäopark zur 
HöhlenErlebnisWelt

   Stetten ob Lontal
  4 km (+ 5 km Rückweg) 100 m   

75    Auf dem Albschäferweg 
vom Kloster Neresheim zur 
Burg Katzenstein

   Bahnhof Neresheim
  9,5 km (+ 8 km Rückweg)  451 m   

77    Themenweg:  
Ausblick & Natur

   Ortsmitte von Frankenhofen
  6,7 km  105 m  

78    Gutenstein – Sigmaringen
   Wanderparkplatz Gutenstein
  11,9 km 391 m i419 m  

79    Meßstetten – Schömberg
   Evangelische Lamprechtskirche, Innen-

stadt Meßstetten
  27,2 km 860 m i1100 m  

_ Höhenmeter: h ca. 8.280 m  ica. 8.000 m
_ Schwierigkeit: 
_ Markierung: Rotes Dreieck
_  Beschilderung: Durchgehend beschildert mit  

gelben Albsteig-Wegweisern

71

76

80

70    Kraftstein-Runde
   78589 Dürbheim, P Mittlerer Platz auf 

dem Risiberg
  10,7 km  370 m  

31    hochgehtürmt
   Wanderparkplatz Landesziegenweide, 

Pfullingen
  9,4 km  367 m 

32    hochgehschätzt & 
hochgehpilgert

   Parkplatz Wimsener Höhle
  9,2 km  195 m 

  13,2 km  295 m 
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Schwäbische Alb

Alle Toureninfos samt Karte und Downloadmöglichkeit der GPX-Tracks erhalten  
Sie auch online auf unserer Homepage unter schwaebischealb.de/wandern.

Hinweis: Die Verortung der Touren-Nummern in der Karte ist  
nicht ganz exakt und dient lediglich der groben Orientierung.  
Detaillierte Toureninfos finden Sie im Wandermagazin  
(kostenlos zu bestellen) oder unter  
schwaebischealb.de/wandern.
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Zeichenerklärung
Straßen und Wege

Topografie

A8A8 B10B10Autobahn

Wald Wohnbau-/Gewerbefläche

Bundesstraße Kreis-/Gemeindestraße
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Maßstab 1:275.000
1 cm der Karte entspricht 2.750 m in der Natur
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